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Langversion: Sehnsuchtsland Italien
46 Kurzgeschichten gemixt zu einem literarischen Cocktail von Ingeborg Hofbauer
​
Nach dem großen Erfolg ihres ersten Italienbuches „Italia da sola“ erschien kürzlich die mit Spannung erwartete Fortsetzung: „Italian Sprizz – Cocktail aus grün-weiß-roten Reisegeschichten“ im Verlag Mohorjeva/Hermagoras.
Mit spritziger Leichtigkeit serviert Ingeborg Hofbauer darin einen literarischen aperitivo – einen bunten Mix aus Reiseabenteuern, Kulturerlebnissen und genussvollen Entdeckungen zwischen Alpen und Mittelmeer.
​Schon früh entdeckte die vielseitige Autorin ihre Liebe zu Italien. Seit sie beruflich kürzertritt, bereist sie ihr Sehnsuchtsland intensiver denn je – am liebsten allein mit ihrem Campervan. Allein zu reisen ist für die Autorin die Kunst, sich selbst Gesellschaft leisten zu können und darin eine Freiheit zu entdecken, die einem niemand nehmen kann. Diese Freiheit entdeckte sie schon viele Jahre zuvor als Pilgerin. 
Während sie in „Italia da sola – 100 Tage, 100 Orte, 100 Glücksmomente“ vor allem Friaul, Emilia-Romagna, die Marken und das Piemont humorvoll und eindrücklich porträtierte, führt sie ihr neues Buch quer durch das ganze Land: vom bergigen Norden Friauls über das antike wie moderne Rom bis in den sonnigen Süden – in „das Land, wo die Zitronen blühn“.
In 46 pointierten, kurzweiligen Episoden erzählt Ingeborg Hofbauer von berührenden Begegnungen, großartigen Landschaften, kulturellen Besonderheiten und kulinarischen Höhepunkten. Sie schildert aber auch offen von Herausforderungen des Alleinreisens – von der nervenaufreibenden Suche nach Parkplätzen für ihren knapp 6 m langen Bus, bis zu einer süditalienischen Verfolgungsjagd à la James Bond.
Ingeborg Hofbauer, geboren 1960, ist Mitglied des Österreichischen Schriftsteller/innenverbandes. Inspiriert von den mutigen Reiseschriftstellerinnen des 18. und 19. Jahrhunderts verbindet sie Entdeckerfreude mit sensibler Beobachtungsgabe. Ihr Weg zur Autorin führte sie über eine Karriere als Unternehmerin und Beraterin. Parallel dazu entdeckte sie ihre Leidenschaft für Pilger- und Weitwanderungen und begleitete zahlreiche Wanderreisen als Reiseleiterin. In dieser Zeit entstanden auch ihre ersten Ratgeberbücher.
Wenn sie nicht unterwegs ist, lebt die Autorin in der Oststeiermark.
„Italian Sprizz“ ist ihr siebentes Buch und die Fortsetzung des 2024 erschienenen „Italia da sola“, beide veröffentlicht im Verlag Mohorjeva/Hermagoras.
​
Kurze-Pressefassung
Italian Sprizz – Ein literarischer aperitivo vor Ihrer Italienreise von Ingeborg Hofbauer
​Nach dem Erfolg ihres ersten Reisebuchs „Italia da sola“ lädt Ingeborg Hofbauer erneut zu einer ebenso persönlichen wie unterhaltsamen Entdeckungsreise durch Italien ein. In „Italian Sprizz“ mixt sie 46 kurze, lebendige Episoden zu einem spritzigen Cocktail aus Reiseabenteuer, Kulturgenuss und mediterraner Lebensfreude. Vom oft unterschätzten Friaul über das antike und moderne Rom bis in den sonnigen Süden entfaltet sich ein facettenreiches Porträt ihres Sehnsuchtslandes Italien.
Hofbauer reist allein – und gerade darin liegt die besondere Intensität ihrer Erfahrungen. In ihrem Campervan „Freddie“ ist sie aufmerksam und wachsam unterwegs, lässt sich bisweilen treiben und von spontanen Eindrücken leiten.
So entsteht ein ungewöhnlicher Reiseführer: voller Entdeckungen, Begegnungen und stimmungsvoller Momentaufnahmen, erzählt mit feinem, bisweilen selbstironischem Humor sowie großer Herzlichkeit. Kleine Pannen stehen neben großen Glücksmomenten – ein inspirierendes Buch über Freiheit, Mut und die Lust am Alleinreisen. 

